fiir Alleinreisende, Paare und Familien
bio-regio-fair

geistliches Programm, Seminare und Tagungen
Mitten im Herzen der Insel
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Schon, dass Sie sich fiir unser Hotel auf Langeoog
interessieren.

Als Hotel der Diakonie Bethanien verstehen wir uns
als Ort der Begegnung, wo junge und alte Menschen
aller Konfessionen, Familien, Singles, Berufstétige
und Rentner, Einheimische und Fremde zusammen-
kommen.

Um den Austausch untereinander anzuregen und
damit Sie schonste Erinnerungen sammeln konnen,
haben wir verschiedene Angebote und regelméBig
wiederkehrende Veranstaltungen fir Sie vorbereitet.

Das Hotel Bethanien feierte im Jahr 2020 seinen
100. Geburtstag auf Langeoog. Wir sind jedoch nicht
nur traditionell, sondern richten den Blick in die
Zukunft. Daher wird bei uns groB
geschrieben.
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fairen Arbeitsbedingungen
bio-regio-fairem-Restaurantkonzept und
umweltfreundlichem Ressourcenverbrauch

Wir freuen uns, Sie in diesem Jahr kennenzulernen
oder erneut zu begriiBen.
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Wir bieten lhnen Friihstiick, Mittag- und Abendessen.
Beim Einkaufen und Kochen achtet unser Restaurantchef
Holger Matthdus auf ,bio-regio-fair.

Das sieht und schmeckt man! Unsere Mahlzeiten werden
in der Regel als Biiffet serviert, so dass Sie sich nach
Herzenslust bedienen konnen. Auch andere Inselgéste
und Einheimische laden wir gerne ein:

Q Viabono®

FAIRTRADE Auszeichnung

umwelt- und klimafreundlich Reisen
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Aktuelle Informationen finden Sie unter:
www.restaurant-bethanien.de

Wir bitten um Reservierung.




Regionales Brot und Brétchen, Bio-Eier, Riihrei, vielfaltige
Auswahl an Marmeladen, vegetarische und vegane
Aufstriche, regionale Wurst- und Késespezialitaten,
Joghurt & Quark, hausgemachtes Bircher-Miisli, Kaffee,
Tee & Kakao, Saft, und vieles mehr

Salatbar, ein leichter saisonaler Mittagsimbiss mit
einer vegetarischen Variante

Faire Bio-Kaffee- und Teespezialititen sowie eine
saisonale Kuchenauswahl

Suppe, Vorspeisen/Salatbuffet, zwei Hauptgerichte,
vegetarische Speisen, Dessert sowie ostfriesische
Brotzeit mit regionalem Kase. Zuséatzlich bieten wir
Themenabende, wie Grill- oder Fischbuffets an.




Auf drei Hauser verteilt haben wir die Mdglichkeit, unsere
Gaste in insgesamt 75 Zimmern zu beherbergen. Das Hotel
verfigt tiber in
verschiedenen Ausstattungskategorien.

Diese Kategorien unterteilen sich in Basis, Standard oder
Komfort. So ist fiir jeden etwas dabei.

Preise und Verfiigbarkeiten finden Sie online unter
oder rufen Sie uns einfach an.
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Hierbei handelt es sich um Einzelzimmer, die (ber ein
Waschbecken und WC verfiigen. Auf dem Flur kénnen die
Gaste dieser Zimmerkategorie die separat abschlieBbare
Dusche benutzen.

In dieser Kategorie erwarten Sie unsere klassischen
Hotelzimmer. In den Einzel- oder Doppelzimmern finden
Sie Dusche, WC und TV.

Die Familienzimmer bestehen aus separaten Eltern- und
Kinderzimmern und mit Bad. Auf Wunsch kdnnen wir ein
Babybett zur Verfligung stellen.

Die Komfort-Zimmer zeichnet eine besondere GroBe, eine
eigene Terrasse, der Blick auf den Park oder ein anderes
besonderes Ausstattungsmerkmal aus.




ANGEBOTE

Wir haben fiir Sie zahlreiche Erlebnisangebote
vorbereitet. Alle Angebote finden Sie immer aktuell
unter www.hotel-bethanien.de.

FREIZEITEN UND SEMINARE

© Insel Bootcamp von SRS

© ,Langeoog Bliihende Insel im Friihling!“ von birdingtours
@ ,Atempause — Yoga Auszeiten” von Trilochi Langeoog

© ,Langeoog — Insel fiirs Leben“ von der
Liebenzzeller Mission

! bi rdi n gtO ljrlrlbsh %ﬂr Menschen. Mit Gott.

GEISTLICHES ANGEBOT

© Andachten und Gottesdienste

© Workshops und Seminare

© Seelsorge und Gesprachsangebote

mehr unter
@ veranstaltungen-bethanien.de

SERVICES

© Fitnessraum

© Lounge-Bereich zum Entspannen am Abend

® Kinderspielecke

© Snackangebot und Vertrauenskiihlschrank

© Christlicher Buchshop

© Hangematten und Strandkorbe auf der Terrasse
© Rabatt beim Fahrradverleih




Achtsamer Umgang mit Emotionen und Stress

im Berufsleben

Gewaltfreie Kommunikation in Beruf und Alltag
Erkennen Sie Starken und Potenziale bei sich

und anderen

Fiihrungskompetenz, Menschenkenntnis und
Konfliktfahigkeit

Achtsamkeit vertiefen, um Resilienz zu verstarken
— flir Fortgeschrittene




Angebote - Programme - Buchen zum Bestpreis

s

Hotel Bethanien
Barkhausenstr. 31-33 - 26465 Langeoog .

langeoog@diakonie-bethanien.de BETHANIEN
Telefon: 04972-6910 leben helfen




